
Fai parte della Squadra “F07”

                      

PRESENTANO
UN CORSO SPERIMENTALE DI MULTIDISCIPLINARITA’ SPORTIVA

IL CORSO, SI ARTICOLA IN UN NUMERO DI TRE ATTIVITA’ SPORTIVE, PER 3
GIORNI ALLA SETTIMANA PER 20 SETTIMANE:  dal 12 Gennaio/16 al 27 Maggio/16

 judo: 20 lezioni ogni Mercoledì  dalle ore 16:30 alle 17:30;

  Nuoto: 20 lezioni ogni Giovedì dalle ore 16:30 alle 17:30;

     Basket: 20 lezioni ogni Venerdì  dalle ore 16:30 alle 17:30.

    Le attività verranno svolte nelle sedi delle relative associazioni sportive che
partecipano al progetto,  il corso sarà a numero chiuso per un max di n. 15
ragazzi/e, patrocinato e coordinato dalla“FONDAZIONE PB”.

           Il costo complessivo del corso €. 200,00

ff 
 “FondazionePB”

** Accrescere il benessere della persona 
attraverso l’attività fisica, lo sport e non solo **

Per info, contatta una delle Associazioni Sportive che partecipano all’iniziativa


